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วิธีการใช EpiPen®  (How to give EpiPen®) 
เคร่ืองฉีดอะดรีนาลีน (อิพิเนฟริน) แบบอัตโนมัติ (adrenaline (epinephrine) autoinjectors) 

     
1. ทํากําปนรอบ EpiPen® 

และดึงจุกเปดปลอดภัย สีฟาออก 

 

     
2. ยึดขาไวใหนิ่งและนําปลายดานสีสม  

 แนบท่ีกลางตนขา 
ดานนอก (นอกหรือในเส้ือผา) 

 

     
3. กดลงจนสุด  

จนกวาไดยินหรือรูสึกถึงเสียงคลกิ 

กดคางไว 3 วินาที 

จากนั้นดึง EpiPen® ออก 
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